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SACROSANCTUM CONCILIUM 3

WSTEP

1. Swiety Sobér stawia sobie za cel nieustanne pogtebianie chrzeicijanskiego zycia wiernych; lepsze
dostosowanie do potrzeb naszych czaséw tych instytucii, ktére sq sktonne poddawac sie zmianom;
popieranie tego wszystkiego, co moze przyczyni¢ sie do zjednoczenia wszystkich wierzgcych w
Chrystusa; umacnianie tego, co prowadzi do wezwania wszystkich ludzi na fono Kosciota. Dlatego Sobér
uznaje, ze do jego zadan nalezy szczegdlna troska o odnowienie i rozwdj liturgii.

2. W liturgii, zwlaszcza w Boskiej Ofierze eucharystycznej, ,,dokonuje sie dzieto naszego Odkupienia™’;
W najwyzszym stopniu przyczynia sie ona do tego, aby wierni swoim zyciem wyrazali oraz vjawniali
innym ludziom misterium Chrystusa i rzeczywistq nature prawdziwego Kosciota. Jest on bowiem ludzki i
jednoczesnie Boski; widzialny i wyposazony w dobra niewidzialne, zarliwy w dziataniv i oddany
kontemplaciji, obecny w $wiecie, a zarazem pielgrzymujgcy. To jednak, co w Kosciele jest ludzkie,
nastawione jest na to, co Boskie, i temu podporzqdkowane; to, co widzialne, prowadzi do rzeczywistosci
niewidzialnej; zycie czynne wiedzie do kontemplacji, a to, co doczesne, jest drogq do przysztego miasta,
ktérego szukamy2. Dlatego skoro liturgia codziennie przeksztalca tych, ktérzy sq wewnqtrz Kosciota, w
$wiety przybytek w Panu, w mieszkanie Boga w Duchu3, az do miary petni wieku Chrystusowego4, w
przedziwny sposéb réwnoczesnie umacnia ich sity do gtoszenia Chrystusa, i tak znajdujgcym sie poza
Kosciotem ukazuje Go jako znak wzniesiony dla narodéwS5, aby rozproszone dzieci Boze zgromadzity
sie w jedno®, az nastanie jedna owczarnia i jeden pasterz’.

3. Dlatego Sobér sSwiety uznaje, ze nalezy przypomnieé¢ nizej wymienione zasady oraz ustanowic
praktyczne normy odnowy i rozwoiju liturgii.

Niektére sposréd tych zasad i norm mozna i trzeba odniesé zaréwno do obrzqdku rzymskiego, jak i do
wszystkich innych obrzqdkéw. Natomiast nizej podane normy praoktyczne nalezy uwazaé za
obowiqzujqgce tylko dla obrzqdku rzymskiego, chyba ze chodzi o takie sprawy, ktére z natury rzeczy
odnoszq sie takze do innych obrzgdkow.

4. Trzymajqc sie wiernie Tradycji, Sobér swiety oswiadcza, ze Matka Koscidét uwaza za réwne w prawach
i godnosci wszystkie prawnie uznane obrzqdki, chce je na przyszios¢ zachowaé i zapewnié im
wszechstronny rozwéj. Pragnie tez, aby w miare potrzeby zostaty one roztropnie i gruntownie zmienione
w duchu zdrowej tradycji oraz aby im nadano nowq zywotnos¢, stosownie do wspdtczesnych warunkéow
i potrzeb.

! Mszat Rzymski, Modlitwa nad darami z 9 niedzieli po Zestaniu Ducha Swietego (obecnie: z Mszy $wietej
Wieczerzy Panskiej Wielkiego Czwartku oraz z 2 niedzieli zwyktej).

2 Por. Hbr 13,14.

3 Por. Ef 2,21n.

4 Por. Ef 4,13.

SPor.l1z11,12.

6 Por.J11,52.

7 Por. ) 10,16.
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3 SACROSANCTUM CONCILIUM

RozDzIAL |

OGOLNE ZASADY ODNOWY | ROZWOJU LITURGII

I. NATURA LITURGII S’WIETEJ | JEJ ZNACZENIE W ZYCIU KOSCIOLA

5. Bég, ktéry ,pragnie, by wszyscy ludzie zostali zbawieni i doszli do poznania prawdy” (1 Tm 2,4),
»wielokrotnie i na rézne sposoby przemawiat niegdys do naszych ojcéw przez prorokéw” (Hbr 1,1), gdy
za$ nadeszia pehia czasu, zestat swego Syna, wcielone Stowo namaszczone Duchem Swietym, jako
»lekarza ciat i dusz”® oraz posrednika miedzy Bogiem i ludzmi®, aby gtosit Ewangelie ubogim i opatrywat
rany serc ztamanych'0. Jego bowiem cztowieczenstwo zjednoczone z osobq Stowa byto narzedziem
naszego zbawienia. Dlatego w Chrystusie ,,dokonato sie nasze catkowite pojednanie z przebtaganym
Bogiem i otrzymaliSmy pefnie kultu Bozego™''.

Tego zas$ dzieta odkupienia ludzi i uwielbienia Boga, ktére zapowiadaty kierowane przez Boga wielkie
wydarzenia w zyciu ludu Starego Testamentu, dokonat Chrystus Pan, szczegdlnie przez paschalne
misterium swojej btogostawionej meki, zmartwychwstania i chwalebnego wniebowstgpienia; ,,przez swojq
$Smier¢ zniweczyt $mieré naszq i zmartwychwstajqc, przywrécit nam zycie”2. Albowiem z boku Chrystusa
umierajqcego na krzyzu zrodzit sie przedziwny sakrament catego Kosciota's.

6. Jak Ojciec postat Chrystusa, tak On postat Apostotéw, ktérych napetnit Duchem Swietym, nie tylko po
to, aby gtoszqc Ewangelie wszelkiemu stworzeniu'4, zwiastowali, ze Syn Bozy przez swojq $mier¢ i
zmartwychwstanie uwolnit nas spod wladzy szatanals i $mierci oraz przenidst do krélestwa Ojca, lecz
réwniez po to, aby to dzieto zbawienia, ktére gtosili, réwniez sprawowali przez Ofiare i sakramenty,
wokot ktérych skupia sie cate zycie liturgiczne. | tak przez chrzest ludzie zostajq wszczepieni w paschalne
misterium Chrystusa: z Nim wspdtumarli, wspdtpogrzebani i wspdétzmartwychwstali'é, otrzymujq ducha
przybrania za synéw, ,w ktérym mozemy wotaé:(Rz 8,15), stajqc sie prawdziwymi czcicielami, jakich
Ojciec szuka'”. Podobnie ilekroé spozywajq Wieczerze Panskq, smieré Pana gtoszqg, az On przyjdzie's.
W sam dzien Pieédziesigtnicy, kiedy Kosciét ukazat sie swiatu, ,ci (...), ktérzy przyjeli nauke” Piotra,
»zostali ochrzczeni”. ,,Trwali oni w nauce Apostotéw i we wspdlnocie, w tamaniu chleba i w modlitwach
(--.).- Wielbili Boga, a caty lud odnosit sie do nich zyczliwie” (Dz 2,41n. 47). Od tego czasu Kosciét nigdy
nie przestawatl zbiera¢ sie na sprawowanie paschalnego misterium: czytajgc to, ,co we wszystkich
Pismach odnosito sie do Niego” (tk 24,27), sprawujgc Eucharystie, w ktérej ,uobecnia sie zwyciestwo i
triumf Jego Smierci”?, i réwnoczesnie sktadajqc ,,dzieki Bogu za Jego dar niewypowiedziany” (2 Kor
9,15) w Chrystusie Jezusie, ,ku chwale Jego majestatu” (Ef 1,12), przez moc Ducha Swietego.

7. Aby urzeczywistni¢ tak wielkie dzieto, Chrystus jest obecny zawsze w swoim Kosciele, zwlaszcza w
czynnosciach liturgicznych. Jest obecny w ofierze Mszy $wietej tak w osobie celebrujgcego, gdyz ,,Ten
sam, ktéry kiedys$ ofiarowat siebie na krzyzu, obecnie ofiaruje sie przez postuge kaptanéw”29, jak
zwtaszcza pod postaciami eucharystycznymi. Jest obecny swojg mocq w sakramentach, tak ze gdy ktos

8 Sw. Ignacy Antiochenski, Ad Eph., 7, 2: wyd. F. X. Funk, Patres Apostolici, |, Tubingae 1901, s. 218.

9 Por. 1 Tm 2,5.

10 Por. Iz 61,1; tk 4,18.

1 Sacramentarium Veronense (Leonianum): wyd. C. Mohlberg, Romae 1956, nr 1265, s. 162.

12 Mszat Rzymski, 1. Prefacja wielkanocna.

13 Por. $w. Augustyn, Enarr. in Ps., 138, 2: CChr, 40, Turnholti 1956, s. 1991 i modlitwa po drugim czytaniv Wigilii
Paschalnej, w Mszale Rzymskim przed reformq Wielkiego Tygodnia.

4 Por. Mk 16,15.

5 Por. Dz 26,18.

16 Por. Rz 6,4; Ef 2,6; Kol 3,1; 2 Tm 2,11.

7 Por. J 4,23.

8 Por. 1 Kor 11,26.

19 Sobér Trydencki, ses. Xlll, 11 pazdziernika 1551, dekret De ss. Eucharistia, 5: Concilium Tridentinum, Diariorum,
Actorum, Epistolarum, Tractatuum nova collectio, wyd. Soc. Goerresianae, t. VII. Actorum pars V, Friburgi Brisgoviae
1961, s. 202.

20 Sobér Trydencki, ses. XXIl, 17 wrzesnia 1562, Doctrina de ss. Missae sacrificio, 2: Concilium Tridentinum, t. VIII,
Actorum pars V, wyd. cyt., s. 960.
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chrzci, sam Chrystus chrzci?'. Jest obecny w swoim stowie, bo gdy w Kosciele czyta sie Pismo swiete, On
sam przemawia. Jest obecny, gdy Kosciét modli sie i Spiewa psalmy, gdyz On sam obiecat: ,,Gdzie sq
dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem posréd nich” (Mt 18,20).

SACROSANCTUM CONCILIUM

W tak wielkim dziele, przez ktére Bég otrzymuje doskonatq chwate, a ludzie doznajq uswiecenia,
Chrystus zawsze tqczy z sobq swojq umitowanq Oblubienice, Kosciét, ktéry wzywa swego Pana i przez
Niego oddaje cze$é¢ wiecznemu Ojcu.

Stusznie zatem uwaza sie liturgie za wypetnianie kaptanskiej funkcji Jezusa Chrystusa. W niej przez znaki
dostrzegalne wyraza sie i w sposéb wtasciwy dla poszczegdinych znakéw dokonuje uswiecenie
cztowieka, a Mistyczne Ciato Jezusa Chrystusa, to jest Glowa ze swymi cztonkami, sprawuje petny kult
publiczny.

Dlatego kazda celebracja liturgiczna joko dziatanie Chrystusa-Kaptana i Jego Ciata, czyli Kosciota, jest
czynnosciq W najwyzszym stopniu $wietq, ktérej skutecznosci z tego samego tytutu i w tym samym stopniu
nie posiada zadna inna czynnosé¢ Kosciota.

8. Ziemska liturgia daje nam przedsmak uczestnictwa w liturgii niebianskiej sprawowanej w $wietym
miescie, Jeruzalem, do ktérego pielgrzymujemy, gdzie Chrystus zasiada po prawicy Boga jako stuga
swiqtyni i prawdziwego przybytku?2. W ziemskiej liturgii ze wszystkimi zastepami niebieskich duchéw
Spiewamy Panu hymn chwaty. Wspominamy ze czciq swietych i spodziewamy sie, ze Bég dopusci nas do
ich grona. Wyczekujemy Zbawiciela, naszego Pana Jezusa Chrystusa, az sie ukaze joko nasze zycie, i
my razem z Nim vkazemy sie w chwale?3,

9. Liturgia nie wyczerpuje catej dziatalnosci Kosciota. Zanim bowiem ludzie bedq mogli zblizyé sie do
liturgii, muszq byé wezwani do wiary i nawrécenia: ,Jakze (..) mieli wzywaé Tego, w kitérego nie
uwierzyli¢ Jakze mieli uwierzyé w Tego, ktérego nie styszeli¢ Jakze mieli ustyszeé, gdy im nikt nie gtosite
Jakze mogliby im gtosi¢, jesliby nie zostali postani¢” (Rz 10,14n).

Dlatego Kosciét gtosi oredzie zbawienia niewierzqcym, aby wszyscy ludzie poznali jedynego
prawdziwego Boga i Tego, ktérego On postal, Jezusa Chrystusa, aby czyniqc pokute, porzucili swoje
drogi?4. Wierzqcym zas musi Kosciét stale gtosié wiare i pokute; ma ich ponadto przygotowywaé do
sakramentéw, uczyé wypetiania wszystkiego, co nakazat Chrystus25, zachecaé do wszelkich dziet mitosci,
poboznosci i apostolstwa, aby one jasno Swiadczyty, ze chrzescijanie nie sq z tego sSwiata, ale ze sq
$wiattem swiata i wystawiajgq Ojca wobec ludzi.

10. Liturgia jednak jest szczytem, do ktérego zmierza dziatalnos¢ Kosciota, i zarazem jest zrédtem, z
ktérego wyptywa cata jego moc. Albowiem apostolskie prace zmierzajq do tego, aby wszyscy, kiérzy
przez wiare i chrzest stali sie dzieémi Boga, razem sie gromadzili, posréd Kosciota chwalili Boga,
uczestniczyli w ofierze i spozywali Wieczerze Panskq.

Z drugiej strony liturgia pobudza wiernych, aby posileni ,wielkanocnym sakramentem”, ,,zyli zjednoczeni
w Bozej dobroci”2¢. Modli sie, aby ,przestrzegali w zyciu zobowiqzan ptyngcych z sakramentu, ktéry z
wiarq przyijeli”?. Odnowienie za$ przymierza Boga z ludzmi w Eucharystii pociqga wiernych i zapala
do gorqcej mitosci Chrystusa. Z liturgii wiec, a zwlaszcza z Eucharystii, jako ze zrédta, sptywa na nas
taska i z najwiekszq skutecznosciq dokonuje sie to uswiecenie ludzi w Chrystusie i uwielbienie Boga, do
ktérego, jako do celu, zmierzajq wszelkie inne dziatania Kosciota.

21 Por. $w. Augustyn, In lo., tr. VI, rozdz. |, nr 7: PL 35, 1428 (tekst pol. Homilie na Ewangelie i Pierwszy List $w.
Jana, thum. W. Szotdrski, W-wa 1977).

22 Por, Ap 21,2; Kol 3,1; Hbr 8,2.

23 Por. Flp 3,20; Kol 3,4.

24 Por. ) 17,3; tk 24,47; Dz 2,38.

25 Por. Mt 28,20.

26 Mszat Rzymski, Modlitwa po komunii z Wigilii Paschalnej i Niedzieli Zmartwychwstania.

27 Tamze, Kolekta Mszy $wietej z wtorku w oktawie Wielkanocy (obecnie z poniedziatku).
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3 SACROSANCTUM CONCILIUM

11. W celu osiqgniecia pefinej skutecznosci jest rzeczq konieczng, aby wierni przystepowali do liturgii z
nalezytym usposobieniem duszy, aby ich stowa byty zgodne z myslami, aby wspétpracowali z taskq
niebianskg, a nie przyjmowali jej na prézno2?8. Dlatego duszpasterze winni czuwaé, aby czynnosci
liturgiczne sprawowano nie tylko waznie i godziwie, lecz takze, by wierni uczestniczyli w nich swiadomie,
czynnie i owocnie.

12. Zycie duchowe nie ogranicza sie jednak do udziatu w samej liturgii. Choé bowiem chrzescijanin
powotany jest do wspdlnej modlitwy, powinien takze wejs¢ do swego mieszkania i w ukryciu modli¢ sie
do Ojca??, a nawet, jak uczy Apostotf, winien modli¢ sie nieustannie3C. Ten sam Apostot poucza nas, ze
zawsze mamy nosi¢ w swoim ciele konanie Jezusa, aby i zycie Jezusa objawiato sie w naszym smiertelnym
ciele3'!. Dlatego w ofierze Mszy $wietej blagamy Pana, aby przyjqwszy dar duchowej ofiary, nas samych
uczynit ,wieczystym darem” dla siebie32

13. Usilnie sie zaleca nabozenstwa chrzescijanskiego ludu, pod warunkiem, ze sprawuie sie je zgodnie z
przepisami i zasadami Kosciota, zwlaszcza gdy odbywajq sie na zlecenie Stolicy Apostolskiej.

Szczegdblnym uznaniem cieszq sie takze nabozenstwa partykularnych Kosciotéw, sprawowane z
polecenia biskupéw, zgodnie ze zwyczajami lub prawnie zatwierdzonymi ksiegami.

Uwzgledniajgc okresy liturgiczne, nalezy te nabozenstwa tak uporzqdkowaé, aby byty zgodne ze swietq
liturgiq, z niej niejako wyptywaty i do niej wiernych prowadzity. Liturgia bowiem ze swej natury znacznie
ie przewyzsza.

Il. WYCHOWANIE LITURGICZNE | CZYNNE UCZESTNICTWO W LITURGII

14. Matka Kosciét bardzo pragnie, aby wszyscy wierni byli wdrazani do petnego, $wiadomego i
czynnego udziatu w obrzedach liturgicznych, jakiego domaga sie sama natura liturgii. Na mocy chrztu
lud chrzescijanski, bedqgc ,wybranym plemieniem, krélewskim kaptanstwem, narodem swietym, ludem
Bogu na witasnosé przeznaczonym” (1P 2,9; por. 2,4n), jest uprawniony i zobowigzany do takiego
udziatu.

To petne i czynne uczestnictwo calego ludu trzeba mieé bardzo na uwadze przy odnowieniu i
pielegnowaniu swietej liturgii. Liturgia jest bowiem pierwszym i niezastgpionym zrédtem, z ktérego wierni
czerpiq prawdziwie chrzescijanskiego ducha. Dlatego duszpasterze w catej swej pastoralnej dziatalnosci
powinni gorliwie dgzyé do zapewnienia takiego udziatu przez nalezyte wychowanie wiernych.

Osiqgniecia tych rezultatéw nie mozna sie jednak spodziewad, jezeli najpierw sami duszpasterze nie
bedq przeniknieci duchem i mocq liturgii i nie stanq sie jej nauczycielami. Koniecznie wiec nalezy
zapewni¢ duchowienstwu odpowiedniq formacje liturgiczng. Dlatego Sobér $wiety postanowit ustalié
nizej podane zasady.

15. Wyktadowcy, ktérym powierza sie nauczanie Swietej liturgii w seminariach, w zakonnych domach
studidw i na wydziatach teologicznych, powinni byé przygotowani do swego zadania w instytutach
specjalnie do tego przeznaczonych.

16. W seminariach i zakonnych domach studiéw nauke $wietej liturgii nalezy zaliczyé do przedmiotéw
koniecznych i wazniejszych, na wydziatach za$ teologicznych do przedmiotéw zasadniczych, oraz
wyktadaé jq z uwzglednieniem zaréwno aspektu teologicznego i historycznego, jok i duchowego,
duszpasterskiego oraz prawnego. Ponadto wykladowcy innych przedmiotéw, zwilaszcza teologii
dogmatycznej, Pisma $wietego, teologii zycia wewnetrznego i pastoralnej, powinni, stosownie do
wewnetrznych wymogéw wiasnego przedmiotu, tak przedstawiaé misterium Chrystusa i dzieje zbawienia,

28 por, 2 Kor 6,1.

29 Por. Mt 6,6.

30 Por. 1 Tes 5,17.

31 Por. 2 Kor 4,10n.

32 Mszat Rzymski, Modlitwa nad darami z poniedziatku w oktawie Zestania Ducha Swietego (obecnie: z pigtku
trzeciego tygodnia wielkanocnego).

5|



J

aby dzieki temu zwiqzek tych przedmiotéw z liturgiq i jednolitos¢ formaciji kaptanskiej byty wyraznie
dostrzegalne.

SACROSANCTUM CONCILIUM

17. W seminariach i domach zakonnych klerycy powinni otrzymad liturgicznq formacje zycia duchowego
tak przez nalezyte wprowadzenie, dzigki ktéremu bedq mogli rozumieé swiete obrzedy i catq duszq w
nich uczestniczyé, jak réwniez przez samo sprawowanie Swietych tajemnic oraz innych nabozenstw
przepojonych duchem swietej liturgii. Niech sie réwniez nauczq zachowywacé przepisy liturgiczne, tak aby
zycie w seminariach i w instytutach zakonnych byto ksztattowane w duchu liturgicznym.

18. Kaptanom diecezjalnym i zakonnym, pracujgcym juz w winnicy Panskiej, nalezy wszelkimi
odpowiednimi srodkami dopomaga¢, aby coraz gtebiej rozumieli to, co spetniajq w Swietych obrzedach,
aby zyli zyciem liturgii i dzielili je z wiernymi powierzonymi ich pieczy.

19. Niech duszpasterze gorliwie i cierpliwie zabiegajq o liturgiczne wychowanie oraz czynny udziat
wiernych, tak wewnetrzny, jaok i zewnetrzny, stosownie do ich wieku, stanu, rodzaju zycia i stopnia kultury
religijnej. Niech spetniajq w ten sposéb jeden z gléwnych obowiqzkéw wiernego szafarza Bozych
misteriéw, prowadzqc swojq owczarnie w tym zakresie nie tylko stowem, lecz takze przyktadem.

20. Przekazywanie czynnosci liturgicznych, zwlaszcza Mszy Swietej, przez radio i telewizje, powinno sie
odbywaé w sposéb taktowny i godny, pod kierunkiem odpowiedzialnej i kompeteninej osoby,
wyznaczonej do tego zadania przez biskupow.

1ll. ODNOWIENIE LITURGII

21. Swieta Matka Kosciét pragnie z wielkim staraniem dokonaé ogdlnego odnowienia liturgii, aby lud
chrzescijanski z wiekszq pewnosciq dochodzit w $wietej liturgii do obfitego udziatu w taskach. Liturgia
bowiem sktada sie z czesci niezmiennej, pochodzqcej z Bozego ustanowienia, i z czesci podlegajqcych
zmianom. Czesci te z biegiem czasu moggq, lub nawet powinny, by¢ zmieniane, jezeli wkradty sie do nich
elementy niezupetnie odpowiadajgce wewnetrznej naturze samej liturgii albo jezeli te czesci staty sie
mniej odpowiednie.

Odnowienie to ma polegaé na takim uktadzie tekstéw i obrzedéw, aby one jasniej wyrazaly swiete
misteria, ktérych sq znakiem, tak by lud chrzescijanski mozliwie tatwo mégt je zrozumieé i uczestniczyé w
celebracji w sposéb petny, czynny i wspdlnotowy.

Dlatego Sobér swiety ustala nizej wymienione zasady ogdlne.

A. Zasady ogdlne
22.§1. Prawo kierowania sprawami liturgii nalezy wytqcznie do wtadzy Kosciota. Przystuguje ono Stolicy
Apostolskiej oraz, zgodnie z prawem, biskupowi.

82. Na mocy wtadzy udzielonej przez prawo kierowanie sprawami liturgii w ustalonych granicach nalezy
takze do prawnie ustanowionych konferenciji biskupéw, wiasciwych danemu terytorium.

§3. Dlatego nikomu innemu, choéby nawet byt kaptanem, nie wolno na wiasng reke niczego dodawad,
ujmowac ani zmieniac w liturgii.

23. Aby zachowaé zdrowq tradycje, a jednoczesnie otworzyé droge do uprawnionego postepu, reforme
poszczegdlnych czesci liturgii powinny zawsze poprzedzi¢ doktadne studia teologiczne, historyczne i
pastoralne. Ponadto nalezy wziqé pod uwage zaréwno ogdlne zasady dotyczqce struktury i ducha
liturgii, jak i doswiadczenie wynikajgce z ostatniej reformy liturgii oraz z réznych lokalnych indultéw.
Wreszcie nowosci nalezy wprowadzaé tylko wtedy, gdy tego wymaga prawdziwe i niewqtpliwe dobro
Kosciota, z zastrzezeniem jednak, ze nowe formy bedq niejako organicznie wyrastaé z form juz
istniejqcych.

W miare moznosci nalezy unika¢ powaznych réznic w obrzedach graniczqcych z sobq regiondw.

24. Pismo $wiete ma donioste znaczenie w sprawowaniu liturgii. Z niego bowiem pochodzq czytania,
ktére wyjasnia sie w homilii, oraz psalmy przeznaczone do $piewu. Z niego czerpiq natchnienie i ducha
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prosby, modlitwy i piesni liturgiczne. W nim tez trzeba szukaé sensu czynnosci i znakéw. Dlatego w trosce
o odnowienie, rozwdj i dostosowanie $wietej liturgii nalezy rozbudzaé serdeczne i zywe umitowanie Pisma
swietego, o ktérym $wiadczy czcigodna tradycja obrzqdkéw wschodnich i zachodnich.

25. Nalezy jak najszybciej poprawié¢ ksiegi liturgiczne przy pomocy znawcédw i z uwzglednieniem
wypowiedzi biskupdéw z réznych stron swiata.

B. Zasady wynikajgce z hierarchicznego i wspélnotowego charakteru liturgii

26. Czynnosci liturgiczne nie sq prywatnymi czynnosciami, lecz uroczyscie sprawowanymi obrzedami
Kosciota, ktéry jest ,,sakramentem jednosci”, czyli ludem Swietym, zjednoczonym i zorganizowanym pod
zwierzchnictwem biskupow33,

Dlatego czynnosci liturgiczne nalezq do catego Ciata Kosciota, uwidaczniajq je i na nie oddziatujq.
Poszczegdlnych natomiast cztonkéw dotyczq w rézny sposéb, stosownie do réznorodnosci stanéw, zadan
i czynnego uczestniczenia.

27. Jezeli obrzedy, stosownie do ich natury, wymagajq celebracji wspdlnotowej z obecnosciq i czynnym
udziatem wiernych, wtedy nalezy podkresla¢, ze takq celebracje na ile to tylko mozliwe - trzeba
postawi¢ wyzej niz celebrowanie na sposéb pojedynczy i jakby prywatny.

Odnosi sie to przede wszystkim do celebracji Mszy $wietej i udzielania sakramentéw, chociaz Msza
$wieta ma zawsze charakter publiczny i spofeczny.

28. W sprawowaniu liturgii kazdy, kto wykonuje swq funkcje - czy to duchowny, czy wierny s$wiecki -
powinien w peii wykonywaé wytqcznie tylko to, co nalezy do niego z natury rzeczy i na podstawie
przepiséw liturgicznych.

29. Ministranci, lektorzy, komentatorzy i czlonkowie chéru réwniez spehiajq prawdziwq postuge
liturgiczng. Niech wiec wykonujq swojq funkcje z tak szczerq poboznosciq i doktadnosciq, jak to przystoi
wznioste| stuzbie i odpowiada stusznym wymaganiom Ludu Bozego.

Nalezy wiec starannie wychowaé te osoby w duchu liturgii oraz przygotowaé je do odpowiedniego i
zgodnego z przepisami wykonywania przystugujgcych im czynnosci.

30. Celem wzmozenia czynnego uczestnictwa nalezy zachecaé¢ wiernych do wykonywania aklamacji,
odpowiedzi, psalméw, antyfon, piesni, jak réwniez czynnosci czy gestdw oraz przyjmowania wilasciwej
postawy ciata. W odpowiednim czasie nalezy zachowaé takze petne czci milczenie.

31. Podczas poprawiania ksiqg liturgicznych nalezy pilnie czuwaé, aby rubryki przewidywaty takze
udziat wiernych.

32. Podczas liturgii poza wyrdznieniem wynikajgcym z petnionej stuzby lub ze $wiecen oraz poza
honorami naleznymi wtadzom $wieckim stosownie do przepiséw liturgicznych nie nalezy okazywaé
zadnych szczegdlnych wzgledéw osobom prywatnym lub stanowiskom ani w obrzedach, ani w
zewnetrznej okazatosci.

C. Zasady wynikajgce z dydaktycznego i duszpasterskiego charakteru liturgii

33. S'wiQ'rq liturgia jest przede wszystkim oddawaniem czci Bozemu majestatowi, zawiera jednak réwniez
bogatq tresé¢ do pouczania wiernego ludu34. W liturgii bowiem Bég przemawia do swego ludu, Chrystus
w dalszym ciqgu gtosi Ewangelie, lud zas odpowiada Bogu $piewem i modlitwg.

Owszem, skierowane do Boga modlitwy sq wypowiadane przez kaptana, ktéry w osobie Chrystusa
przewodniczy wspdlnocie w imieniu catego ludu swietego i wszystkich obecnych. Wreszcie widzialne
znaki, jakimi postuguje sie $wieta liturgia na oznaczenie niewidzialnych rzeczywistosci Bozych, zostaty

33 $w. Cyprian, De cath. Eccl. unitate, 7: wyd. G. Hartel w CSEL Ill, 1, Vindobonae 1868, s. 215n; por. tenze, Epist.,
66, 8, 3: wyd. cyt,, lll, 2, Vindobonae 1871, s. 732n.

34 Por. Sobér Trydencki, ses. XXIl, 17 wrzeénia 1562, Doctrina de ss. Missae sacrificio, c. 8: Concilium Tridentium,
wyd. cyt., 1. VI, s. 961.
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wybrane przez Chrystusa lub przez Kosciél. Przeto nie tylko podczas czytania tego, ,,co zostato napisane
dla naszego pouczenia” (Rz 15,4), lecz takze wtedy, gdy Kosciét modli sie, spiewa lub dziata, wiara

SACROSANCTUM CONCILIUM

uczestnikdw wzrasta, a umysty wznoszq sie ku Bogu, aby Mu oddaé duchowy hotd i otrzymaé obfitszq
taske.

Dlatego w przeprowadzaniu odnowy liturgii nalezy zachowaé nizej podane zasady ogélne.

34. Obrzedy niech sie odznaczajq szlachetng prostotq, niech bedq krétkie i jasne, wolne od
niepotrzebnych powtérzen i dostosowane do pojetnosci wiernych, tak aby na ogét nie wymagaty wielu
objasnien.

35. Celem uwydatnienia wewnetrznego zwiqzku miedzy obrzedem i stowem w liturgii nalezy:

1. W sprawowaniu liturgii wprowadzi¢ diuzsze, bardziej urozmaicone i lepiej dobrane czytania Pisma
$wietego.

2. W rubrykach wskazywaé najbardziej odpowiednie w strukturze obrzedu miejsce dla kazaniq,
poniewaz jest ono czesciq czynnosci liturgicznej. Bardzo starannie i wiasciwie nalezy spetniaé¢ postuge
gloszenia stowa. Jako przepowiadanie przedziwnych dziet Bozych w historii zbawienia, czyli w misterium
Chrystusa, ktéra zawsze jest w nas obecna i dziata, zwlaszcza w obrzedach liturgicznych, winno ono
czerpac tres¢ przede wszystkim ze zrédet Pisma swietego i liturgii.

3. Usilnie ktas¢ nacisk na katecheze scisle liturgiczng, a podczas wykonywania obrzedéw, jesli zajdzie
potrzeba, przewidzieé krétkie pouczenia. W odpowiednich momentach winien ich udzielaé kaptan lub
inna nalezycie przygotowana osoba, w stowach nakazanych lub im podobnych.

4. Popierac swietq celebracje stowa Bozego w wigilie bardziej uroczystych swiqt, w niektére dni Adwentu
i Wielkiego Postu oraz w niedziele i swieta, zwtaszcza w miejscowosciach, gdzie nie ma kaptana. W
takim przypadku niech celebracjq kieruje diakon lub inna osoba upowazniona przez biskupa.

36. §1. W obrzqdkach facinskich zachowuije sie uzywanie jezyka tacinskiego poza wyjqgtkami okreslonymi
przez prawo szczegdlowe.

§2. Poniewaz jednak we Mszy Swietej, przy sprawowaniv sakramentéw i w innych czesciach liturgii
uzywanie jezyka ojczystego nierzadko moze byé bardzo pozyteczne dla wiernych, mozna mu przyznaé
wiecej miejsca, zwtaszcza w czytaniach i pouczeniach, w niektérych modlitwach i spiewach, stosownie do
zasad, ktére w tej dziedzinie ustala sie szczegdtowo w nastepnych rozdziatach.

§3. Przy zachowaniu tych zasad powziecie decyzji o wprowadzeniu jezyka ojczystego i o jego zakresie
nalezy do kompetentnej koscielnej wtadzy terytorialnej, o ktérej mowa w art.22 §2; w wypadku zas,
gdy sqgsiednie okregi uzywajq tego samego jezyka - po zasiegnieciu rady takze ich biskupdw. Decyzja
ta musi by¢ zatwierdzona przez Stolice Apostolskq.

84. Przektad tekstu tacinskiego na jezyk ojczysty przygotowany do uzytku liturgicznego powinien byé
zatwierdzony przez wyzej wspomniang kompetentnq koscielnq wtadze terytorialng.

D. Zasady dostosowania liturgii do charakteru i tradycji narodéw

37. W sprawach, ktére nie dotyczq wiary lub dobra powszechnego, Kosciét nie chce narzucaé sztywnych,
jednolitych form nawet w liturgii. Przeciwnie, otacza opiekq i rozwija duchowe zalety i wartosci réznych
plemion i narodéw. Zyczliwie ocenia to wszystko, co w obyczajach narodéw nie wigze sie nierozdzielnie
z zabobonami i bledami, i jesli moze, zachowuje to w nienaruszonej postaci, a niekiedy nawet przyjmuje
do liturgii, jesli odpowiada to zasadom prawdziwego i autentycznego ducha liturgicznego.

38. Zachowujqc istotng jednosé obrzqgdku rzymskiego, takze przy reformowaniu ksiqg liturgicznych
nalezy uwzglednié uprawnione réznice oraz dostosowanie do rozmaitych ugrupowan, regionéw i
narodéw, zwilaszcza na misjach. Zasade te nalezy braé pod uwage przy uktadaniv obrzedéw i
formutowaniu przepiséw rubryk.

8 |



3 SACROSANCTUM CONCILIUM

39. W granicach ustalonych przez wzorcowe wydania ksiqg liturgicznych, do kompetentnej terytorialnej
wladzy koscielnej, o ktérej mowa w art. 22 §2, bedzie nalezato okreslenie sposobu przystosowania,
zwiaszcza gdy chodzi o sprawowanie sakramentéw, o sakramentalia, procesije, jezyk liturgiczny, muzyke
i sztuke koscielnq, zawsze jednak zgodnie z podstawowymi zasadami zawartymi w tej konstytuciji.

40. Poniewaz w réznych miejscach i okolicznosciach istnieje pilna potrzeba glebszego dostosowania
liturgii, co wywoluje powazniejsze trudnosci, wobec tego:

1. Kompetentna koscielna wtadza terytorialna, o ktérejf mowa w art. 22 §2, niech doktadnie i roztropnie
rozwazy, co w te|j dziedzinie mozna z korzysciq przyjg¢ do kultu Bozego z tradycji i ducha
poszczegdlnych narodéw. Nalezy przedtozy¢ Stolicy Apostolskiej przystosowania uznane za pozyteczne
lub konieczne, a po uzyskaniu jej zgody wprowadzié¢ w zycie.

2. Aby dostosowanie odbyto sie z nalezytq przezornosciq, Stolica Apostolska upowazni w razie potrzeby
koscielnq wiladze terytorialng, by zezwolita w odpowiednich grupach, przez okreslony czas, na
wczesniejsze przeprowadzenie koniecznych préb i by nimi pokierowata.

3. Poniewaz przystosowanie praw liturgicznych tqczy sie zazwyczaj ze szczegdlnymi trudnosciami,
zwtaszcza na misjach, przy okreslaniu tych praw powinni stuzyé pomocq znawcy danej dziedziny.

IV. ROZWOJ ZYCIA LITURGICZNEGO W DIECEZJI | W PARAFII
41. Biskupa nalezy uwaza¢ za arcykaptana jego owczarni. Od niego bowiem poniekqd wywodzi sie i
zalezy chrzescijanskie zycie jego wiernych.

Dlatego wszyscy powinni wysoko cenié liturgiczne zycie diecezji skupione wokét biskupa, zwlaszcza w
kosciele katedralnym. Powinni by¢ przeswiadczeni, ze szczegdlne ujawnienie sie Kosciota dokonuije sie w
petnym i czynnym uczestnictwie calego swietego Ludu Bozego w tej samej celebracji liturgicznej, a
zwlaszcza w tej samej Eucharystii, w jednej modlitwie, przy jednym ottarzu, pod przewodnictwem biskupa
otoczonego prezbiterami i osobami postugujgcymi3s.

42. Poniewaz biskup nie moze zawsze i wszedzie osobiscie przewodniczyé catej owczarni w swoim
Kosciele, koniecznie powinien utworzyé grupy wiernych. Najwazniejsze z nich sq parafie lokalnie
zorganizowane pod przewodnictwem duszpasterza zastepujgcego biskupa. W pewien sposéb bowiem
przedstawiajq one widzialny Kosciét ustanowiony na catej ziemi.

Dlatego w swiadomosci wiernych i duchowienstwa nalezy pogtebiaé rozumienie zycia liturgicznego i jego
zwiqzku z biskupem oraz rozwijaé je w praktyce. Trzeba réwniez dgzyé do rozkwitu poczucia wspdlnoty
parafialnej, zwlaszcza w zbiorowym celebrowaniu niedzielnej Mszy $wietej.

V. ROZWOJ DUSZPASTERSTWA LITURGICZNEGO

43. Staranie o rozwdj i odnowienie liturgii stusznie uwaza sie za znak dziatania Bozej opatrznosci w
naszych czasach, niejako za przejicie Ducha Swietego przez Jego Kosciét. Nadaje ono charakterystyczny
rys zyciu Kosciota oraz catej wspdiczesnej mysli i dziatalnosci religijne;.

Dlatego, majgc na uwadze dalszy rozwdj duszpasterstwa liturgicznego w Kosciele, Sobér swiety
postanawia:

44. Jest rzeczq pozqdang, aby kompetentna terytorialna wtadza koscielna, o ktérej mowa w art. 22 §2,
ustanowita Komisje Liturgiczng, z ktérq wspdtpracowaliby znawcy liturgii, muzyki i sztuki koscielnej oraz
duszpasterstwa. Jezeli to mozliwe, niech tej komisji stuzy pomocq Instytut Duszpasterstwa Liturgicznego
maijgcy wérdd swoich cztonkéw, w razie potrzeby, takze swieckich wybitnych znawcéw tej dziedziny.
Zadaniem komisji bedzie kierowanie zyciem liturgicznym na danym terenie pod przewodnictwem
wspomnianej terytorialnej wtadzy koscielnej oraz przeprowadzanie studiéw i koniecznych doswiadczen,
ilekro¢ bedzie chodzito o przedstawienie Stolicy Apostolskiej proponowanych przystosowan.

35 Sw. Ignacy Antiocheriski, Ad Magn. 7; Ad Philad. 4; Ad Smyrn. 8: ed. F. X. FUNK, cit., |, s. 236, 266, 281.

91



SACROSANCTUM CONCILIUM 3

45. 7 tej samej racji nalezy ustanowi¢ w poszczegdlnych diecezjach Komisje Liturgiczng, by popierata
dziatalnosé liturgiczng pod kierunkiem biskupa.

Niekiedy moze sie okazaé stuszne, aby kilka diecezji utworzylo jednq komisje, ktéra przez wspdlne
zamysty rozwijataby dziatalnosé liturgiczng.

46. O ile to mozliwe, oprécz Komisji Liturgicznej nalezy w kazdej diecezji ustanowic takze Komisje Muzyki
Koscielnej i Komisje Sztuki Koscielnej.

Jest rzeczq koniecznq, aby te trzy komisje wspoétpracowaty ze sobq, a nierzadko moze by¢ wskazane
ich potgczenie w jednq komisje.
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RozDziAL Il

S’WIETE MISTERIUM EUCHARYSTII

47. Nasz Zbawiciel podczas Ostatniej Wieczerzy, tej nocy, kiedy zostat wydany, ustanowit
eucharystycznq Ofiare swojego Ciata i Krwi, aby w niej na cate wieki, az do swego przyjscia, utrwalié
ofiare krzyza i tak powierzyé Kosciotlowi, umitowanej Oblubienicy, pamiqgtke swej meki i
zmartwychwstania, sakrament mitosierdzia, znak jednosci, wiez mitosci3¢, uczte paschalng, podczas ktérej
przyjmujemy Chrystusa, dusze napetniamy taskq i otrzymujemy zadatek przysztej chwaty?3”.

48. Kosciét zatem bardzo sie troszczy o to, aby chrzescijanie w tym misterium wiary nie uczestniczyli jak
obcy lub milczqcy widzowie, lecz aby przez obrzedy i modlitwy misterium to dobrze rozumieli, w Swietej
czynnosci brali udziat Swiadomie, poboznie i czynnie, byli ksztaltowani przez stowo Boze, posilali sie
przy stole Ciata Panskiego i sktadali Bogu dziekczynienie; aby ofiarujgc niepokalanqg Hostie nie tylko
przez rece kaptana, lecz takze razem z nim, uczyli sie ofiarowywaé samych siebie i za posrednictwem
Chrystusa3® z kazdym dniem doskonalili sie w zjednoczeniu z Bogiem i wzajemnie ze sobq, aby
ostatecznie Bég byt wszystkim we wszystkich.

49. Sobér pragnie, aby takze dzieki uksztaltowaniu obrzedéw ofiara Mszy sSwietej osiggneta petnq
skutecznos¢ duszpasterskq. Dlatego biorqgc pod uwage Msze $wiete celebrowane z udziatem wiernych,
zwtaszcza w niedziele i Swieta nakazane, podejmuje nastepujgce postanowienia:

50. Obrzedy Mszy swietej nalezy tak opracowaé, aby wyrazniej uwidocznié wtasciwe znaczenie i
wzajemny zwiqzek poszczegdlnych czesci, aby tatwiejszy stat sie pobozny i czynny udziat wiernych.

W tym celu, zachowujqc wiernie istote obrzedéw, nalezy je uprosci¢ i opuscié to, co z biegiem czasu
dodano jako powtérzenie lub co stato sie zbednym dodatkiem. Natomiast pewne elementy niestusznie
zatracone w ciqgu wiekéw nalezy przywrdci¢, stosownie do pierwotnej tradycji Ojcoéw Kosciota, o ile
okaze sie to pozyteczne lub konieczne.

51. Aby tym obficiej zastawié¢ wiernym stét stowa Bozego, nalezy szerzej otworzy¢ skarbiec biblijny, tak
by w okreslonej liczbie lat odczytac ludowi wazniejsze czesci Pisma swietego.

52. Zaleca sie bardzo, by homilia, w ktérej w ciqgu roku liturgicznego przedstawia sie na podstawie
$wietego tekstu tajemnice wiary i zasady chrzescijanskiego zycia, byta czesciq sprawowanej liturgii. Bez
powaznego powodu nie nalezy jej wiec opuszczaé we Mszach Swietych sprawowanych z udziatem
wiernych w niedziele i $wieta nakazane.

53. Po Ewangelii i homilii, zwtaszcza w niedziele i $wieta nakazane, nalezy przywréci¢ ,modlitwe
powszechnq”, czyli ,modlitwe wiernych”, aby z udziatem ludu zanoszone byty btagania za Kosciét swiety,
za tych, ktérzy nami rzqdzq, za tych, ktérzy znajdujq sie w réznych potrzebach, za wszystkich ludzi i o
zbawienie catego swiata3’.

54.Zgodnie z art. 36 niniejszej konstytucji mozna zezwoli¢ na stosowanie w odpowiednim zakresie jezyka
ojczystego w Mszach $wietych sprawowanych z udziatem ludu, zwlaszcza w czytaniach, w ,modlitwie
powszechnej” oraz - jezeli miejscowe warunki tego wymagaiq - takze w tych czesciach, ktére nalezq do
wiernych.

Nalezy jednak dbaé o to, aby wierni umieli wspdlnie odmawiaé lub $piewaé takze w jezyku tacinskim
stale czesci Mszy Swietej dla nich przeznaczone.

Jezeliby jednak byto gdzie$ potrzebne szersze zastosowanie jezyka ojczystego we Mszy $wietej, nalezy
zachowaé postanowienie art. 40 niniejszej konstytucji.

36 Por. $w. Augustyn, In lo., tr. XXVI, 6, 13: PL 35, 1613.

37 Brewiarz rzymski. Uroczystosé Naijéwietszego Ciata i Krwi Chrystusa, Il Nieszpory, ant. do Magnificat.

38 Por. $w. Cyryl Aleksandryjski, Comm. in lo. Ev., ksiega XI, rozdz. XI-XIl: PG 74, 557-565, szczegélnie 564n
32 Por. 1 Tm 2,1n.
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55. Zaleca sie bardzo 6w doskonalszy sposéb uczestnictwa we Mszy $wietej, ktéry polega na tym, ze
po komunii kaptana wierni przyjmujq Ciato Panskie z tej samej Ofiary.

SACROSANCTUM CONCILIUM

Przy zachowaniu ustalonych przez Sobér Trydencki zasad dogmatycznych40, w przypadkach okreslonych
przez Stolice Apostolskq, biskup moze zezwoli¢ na Komunie s$wietq pod obiema postaciami, tak
duchownym i zakonnikom, jak i $wieckim, na przyktad tym, ktérzy w czasie danej Mszy swietej otrzymali
$wiecenia lub ztozyli Sluby zakonne, czy nowo ochrzczonym we Mszy Swiete| sprawowanej bezposrednio
po udzieleniu chrztu.

56. Dwie czesci, z ktérych niejako sktada sie Msza $wieta, mianowicie liturgia stowa i liturgia
eucharystyczna, tak scisle tqczq sie ze sobq, ze stanowiq jeden akt kultu. Dlatego Sobér Swiety usilnie
zacheca duszpasterzy, aby w katechezie gorliwie pouczali wiernych o obowiqzku uczestniczenia w catej
Mszy Swietej, zwtaszcza w niedziele i Swieta nakazane.

57. §1. Koncelebrowanie, dzieki ktéremu korzystnie uwidacznia sie jednos¢ kaptanstwa, w praktyce
Kosciota na Wschodzie i na Zachodzie zachowato sie az do naszych czaséw. Dlatego Sobér uznat za
stosowne rozszerzyé prawo koncelebrowania na nastepujgce przypadki:

1° a) Msza krzyzma oraz Msza wieczorna Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek;
b) Msze sprawowane na soborach, zebraniach biskupéw i synodach;
c) Msza $wieta z btogostawienstwem opata;

2° Oprécz tego za pozwoleniem ordynariusza, do ktérego nalezy sqd o stosownosci, koncelebrowana
moze byé:

a) Msza konwentualna oraz gtéwna Msza swieta w kosciotach, jezeli pozytek wiernych nie wymaga, aby
wszyscy obecni kaptani celebrowali osobno;

b) Msze $wiete na rozmaitych zebraniach kaptanéw, zaréwno diecezjalnych, jak i zakonnych.
§2. 1° Do biskupa nalezy okreslenie zasad koncelebrowania w diecezji.

2° Nalezy jednak przestrzegaé zasady, ze kazdy kaptan ma prawo indywidualnie celebrowaé Msze
$wietq, ale nie rownoczesnie w tym samym kosciele i nie w Wielki Czwartek Wieczerzy Panskiej.

58. Nalezy utozy¢ nowy obrzed koncelebrowania i umiesci¢ go w Pontyfikale oraz w Mszale Rzymskim.

40 Sobér Trydencki, ses. XXI, 16 lipca 1562. Doctrina de Communione sub utraque specie et parvulorum, c. 13, kan.
1-3: Concilium Tridentinum, wyd. cyt., t. VIII, s. 698n.
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RozpziAt 1l

INNE SAKRAMENTY | SAKRAMENTALIA

59. Celem sakramentéw jest uswiecenie czlowieka, budowanie Mistycznego Ciata Chrystusa oraz
oddawanie kultu Bogu. Jako znaki majq one takze pouczaé. Sakramenty nie tylko zaktadaijq wiare, lecz
za pomocq stdw i rzeczy jq podtrzymujq, umacniajq i wyrazajq. Dlatego nazywajq sie sakramentami
wiary. One udzielajq faski, a ich sprawowanie najlepiej usposabia wiernych do owocnego przyjmowania
tej taski, do wtasciwego oddawania czci Bogu i do petnienia dziet mitosci.

Stqd waznq jest rzeczq, aby wierni z tatwosciq mogli zrozumieé¢ znaki sakramentalne i bardzo gorliwie
przyjmowali sakramenty ustanowione dla podtrzymywania chrzescijanskiego zycia.

60. Swieta Matka Kosciét ustanowit ponadto sakramentalia. Sq to $wigte znaki, ktére na podobienstwo
sakramentéw wskazujq przede wszystkim na duchowe dobra osiqgane dzieki wstawiennictwu Kosciota.
Przygotowujq one ludzi do przyjecia wtasciwego skutku sakramentéw i uswiecdjq rézne okolicznosci
Zycia.

61. Tak wiec liturgia sakramentéw i sakramentalidéw sprawia, ze prawie kazde wydarzenie zycia u
wiernych odpowiednio usposobionych zostaje uswiecone przez taske Bozq ptynqgcq z paschalnego
misterium meki, sSmierci i zmartwychwstania Chrystusa, z ktérego czerpiq moc wszystkie sakramenty i
sakramentalia; prawie kazde godziwe uzycie rzeczy materialnych moze zmierzaé¢ do uswiecenia
czltowieka i uwielbienia Boga.

62. Ze wzgledu na to, ze z biegiem wiekéw do obrzedéw sakramentéw i sakramentaliéw przedostaty
sie elementy, ktére w naszych czasach nie dos¢ jasno wyrazaijq ich nature i cel, a niejedno w nich wymaga
szczegdlnego dostosowania do potrzeb naszych czaséw, Sobér swiety ustala nastepujgce zasady ich
odnowy:

63. Poniewaz przy udzielaniv sakramentéw i sakramentaliéw nierzadko moze byé bardzo pozyteczne
dla ludu zastosowanie jezyka ojczystego, nalezy mu przyznaé wiecej miejsca wedlug nastepujqcych
zasad:

a) przy udzielaniu sakramentéw i sakramentaliéw mozna uzywaé jezyka ojczystego stosownie do art.

36;

b) niech kompetentna koscielna wiadza terytorialna, o kiérej mowa w art. 22 §2 tej konstytucii, jak
najrychlej przygotuje na podstawie nowego wydania Rytuatu Rzymskiego rytuaty krajowe, dostosowane
do miejscowych potrzeb, takze pod wzgledem jezyka. Po zatwierdzeniu przez Stolice Apostolskq nalezy
ich uzywaé w tych regionach, dla ktérych sq przeznaczone. Przy uktadaniu tych rytuatéw czy specjalnych
zbiorow obrzedéw nie nalezy opuszczaé instrukcji umieszczonych w Rytuale Rzymskim przed
poszczegdélnymi obrzedami, czy to o charakterze duszpasterskim i rytualnym, czy tez o szczegdinym
zZnaczeniu spofecznym.

64. Nalezy przywréci¢ wielostopniowy katechumenat dorostych, pozostawiajgc wprowadzenie go w
zycie uznaniu ordynariusza miejsca. Dzieki temu czas katechumenatu, przeznaczony na odpowiedniq
formacje kandydatéw, bedzie mégt byé uswiecony przez obrzedy liturgiczne celebrowane w kolejnych
odstepach czasu.

65. W krajach misyjnych oprécz tego, co zawiera tradycja chrzescijanska, mozna dopusci¢ te elementy
wtajemniczenia, ktére sq w uzyciu danego narodu, o ile dadzq sie dostosowaé do obrzedow
chrzescijanskich, stosownie do art. 37-40 niniejszej konstytucji.

66. Nalezy poprawi¢ obydwa obrzedy chrztu dorostych, zwykty i uroczysty, uwzgledniajgc przywrécony
katechumenat, a w Mszale Rzymskim umiesci¢ specjalng Msze swietq: ,,Przy udzielaniu chrztu”.

67. Obrzed chrztu dzieci nalezy poprawié i dostosowaé do rzeczywistej sytuacji niemowlgt. W samym
obrzedzie trzeba réwniez bardziej uwydatni¢ role i obowiqzki rodzicéw dziecka oraz chrzestnych.
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68. W obrzedzie chrztu nalezy przewidzieé¢ zmiany, ktére za pozwoleniem ordynariusza miejsca mozna
by wprowadzié przy wiekszej liczbie kandydatéw. Trzeba réwniez utozyé krétszy obrzed chrztu, ktérym
mogliby sie postugiwaé przede wszystkim katechisci w krajach misyjnych i w ogdle wierni udzielajgcy
chrztu w niebezpieczenstwie smierci, gdy brak kaptana lub diakona.

69. Obrzed, zwany ,,uzupeinieniem obrzedu chrztu dziecka” nalezy zastqpié nowym. Powinien on jasno
i wyraznie wskazywaé, ze dziecko ochrzczone przy zastosowaniu obrzedu krétszego zostato juz przyjete
do Kosciota.

Dla oséb waznie ochrzczonych, ktére przeszty na katolicyzm, nalezy utworzy¢é nowy obrzed, ktéry
wskazywatby, ze zostaty one przyjete do wspdlnoty Kosciota.

70. Poza Okresem Wielkanocnym wode chrzcielng mozna pobtogostawi¢ w czasie obrzedu chrzty,
postugujqc sie zatwierdzonq formutq skrécong.

71. Obrzed bierzmowania nalezy tak poprawié, aby w sposéb bardziej jasny uvkazat scisty zwiqzek
tego sakramentu z catym wtajemniczeniem chrzescijanskim. Dlatego jest rzeczq stosownq, aby przyjecie
tego sakramentu byto poprzedzone odnowieniem przyrzeczen ztozonych na chrzcie.

W pewnych okolicznosciach bierzmowania mozna udzielaé¢ podczas Mszy $wietej. Dla obrzedu poza
Mszq $wietq nalezy przygotowaé formute wprowadzajqgcq.

72. Obrzedy i formuty sakramentu pokuty nalezy tak poprawié, aby jasniej wyrazaty nature i skutek
tego sakramentu.

73. ,,Ostatnie namaszczenie”, ktére takze i to lepiej mozna nazwaé ,,namaszczeniem chorych”, nie jest
sakramentem przeznaczonym tylko dla tych, ktérzy znajdujq sie w krancowym niebezpieczenstwie utraty
zycia. Odpowiednia zatem pora na przyjecie tego sakramentu nastaje juz wtedy, gdy wiernemu zaczyna
zagrazac $mieré z powodu choroby lub starosci.

74. Oprécz oddzielnych obrzedéw namaszczenia chorych i Wiatyku trzeba utozyé obrzed ciqgty, w
ktérym namaszczenia udzielaé sie bedzie choremu po spowiedzi, a przed przyjeciem Wiatyku.

75. liczbe namaszczen nalezy odpowiednio zmniejszyé, a modlitwy wchodzgce w sktad obrzedu
namaszczenia chorych tak opracowaé, aby odpowiadaty réznym stanom chorych przyjmujgcych ten
sakrament.

76. Obrzedy swiecen - tak ceremonie, jak i teksty - trzeba na nowo opracowaé. Przeméwienie biskupa
na poczqtku kazdych swiecen lub kazdej konsekracji moze byé wygtoszone w jezyku ojczystym.

Podczas konsekracji biskupiej wszyscy obecni biskupi mogq naktadac rece.

77. Inajdujgcy sie w Rytuale Rzymskim obrzed zawierania matzenstwa nalezy ponownie opracowad i
wzbogaci¢, aby tym wyrazniej wskazaé na taske sakramentu oraz podkresli¢é zadania i obowiqzki
matzonkow.

»Jezeli jakie$ kraje (...) przestrzegaijq innych chwalebnych zwyczajéw i ceremonii” przy zawieraniu
matzenstwa, ,,Sobér swiety bardzo pragnie, aby je zachowano” .

Ponadto kompetentnej koscielnej wtadzy terytorialnej, o ktérej mowa w art. 22 §2 niniejszej konstytucji,
zostawia sie moznos¢ opracowania zgodnie z art. 63 wlasnego obrzedu dostosowanego do miejscowych
i narodowych zwyczajéw, przy scistym jednak zachowaniu przepisu, aby asystujgcy kaptan pytat
zawierajgcych matzenstwo o zgode i wyrazonq zgode przyijqt.

78. Zgodnie ze zwyczajem sakrament matzenstwa nalezy zawieraé podczas sprawowania Mszy $wietej,
po odczytaniu Ewangelii i po homilii, a przed ,modlitwq wiernych”. Modlitwe nad maifzonkq nalezy tak
poprawi¢, aby wyrazata te same obowiqzki wzajemnej wiernosci obojga matzonkéw. Mozna jq
odmawiaé w jezyku ojczystym.
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Jezeli natomiast sakrament matzenstwa sprawuje sie poza Mszq Swietq, nalezy na poczqtku obrzedu
odczytaé Epistote i Ewangelie ze Mszy $wietej za nowozencéw i zawsze udzieli¢ im btogostawienstwa.

79. Obrzedy sakramentaliéw nalezy opracowaé w mysl naczelnej zasady o $wiadomym, czynnym i
tatwym do zrealizowania udziale wiernych, uwzgledniajgc przy tym wspédlczesne potrzeby. Przy
opracowywaniu rytuatéw zgodnie z art. 63 w miare potrzeby mozna dodaé nowe sakramentalia.

Blogostawienstwa zastrzezone powinny by¢ bardzo nieliczne i to tylko na rzecz biskupéw i ordynariuszy.

Nalezy przewidzie¢ moznos¢ sprawowania niektérych sakramentaliow przez posiadajgeych
odpowiednie kwalifikacje ludzi $wieckich, przynajmniej w szczegdlnych przypadkach i za zgodq
ordynariusza.

80. Nalezy ponownie opracowaé obrzed konsekracji dziewic, znajdujqcy sie w Pontyfikale Rzymskim.

Oprécz tego nalezy utozy¢ obrzed profesji zakonnej i odnowienia $lubéw, aby odznaczaty sie wiekszq
jednolitosciq, prostotq i dostojenstwem. Powinien on obowigzywaé tych, ktérzy sktadajq profesje lub
odnawiajq $luby podczas Mszy Swietej, z zachowaniem jednak prawa partykularnego.

Godny pochwaty bedzie zwyczaj sktadania profesji zakonnej podczas Mszy swietej.

81. Obrzed pogrzebu powinien jasniej wyrazaé paschalny charakter smierci chrzescijanina oraz lepiej
odpowiadaé warunkom i tradycjom poszczegdlnych regiondw, réwniez co do koloru szat liturgicznych.

82. Nalezy ponownie opracowaé obrzed pogrzebu dzieci i dotgczyé do niego wtasny formularz mszalny.
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RozDzIAL IV

LITURGIA GODZIN

83. Jezus Chrystus, Najwyzszy Kaptan Nowego i Wiecznego Testamentu, przyjmujgc ludzkq nature,
wnidst w to ziemskie wygnanie éw hymn, kiéry w niebianskich przybytkach rozbrzmiewa po wszystkie
wieki. Catq spotecznosé ludzi tgczy On ze sobq i przez ten Spiew Bozej piesni pochwalnej ze sobq jq
zespala.

To kaptanskie zadanie wykonuje nadal przez swéj Koscidt, ktéry nieustannie wielbi Pana i wstawia sie
za zbawienie catego $wiata nie tylko przez celebrowanie Eucharystii, lecz takze innymi sposobami,
zwtaszcza przez modlitwe godzin.

84. Zgodnie ze starozytnq tradycjq chrzescijanskq liturgia godzin jest tak utozona, aby przez uwielbienie
Boga uswiecata wszystkie pory dnia i nocy. Gdy kaptani oraz inne do tego przez Kosciét wyznaczone
osoby lub tez wierni modlqcy sie wspdlnie z kaptanem, wedlug zatwierdzonej formy, wykonujq w sposéb
wilasciwy te przedziwngq piesn chwaty, wéwczas jest to prawdziwie gtos Oblubienicy przemawiajgcej do
Oblubienca. Jest to ponadto modlitwa, w ktérej Chrystus wraz ze swoim Ciatem zwraca sie do Ojca.

85. Wszyscy poswiecajqcy sie tej modlitwie wypefniajq zadanie Kosciota i zarazem uczestniczq w
najwyzszym zaszczycie Oblubienicy Chrystusa, poniewaz oddajgc Bogu chwate, stajq przed Bozym
tronem w imieniu Matki Kosciota.

86. Kaptani oddani duszpasterstwu tym gorliwiej sprawowaé bedq liturgie godzin, im zywszq bedq mieli
$wiadomosé, iz powinni spetiaé zalecenie $w. Pawta: ,Nieustannie sie médicie” (1 Tes 5,17). Albowiem
tylko Pan, ktéry powiedziat: ,,Beze Mnie nic nie mozecie uczyni¢” (J 15,5), ma moc zapewnié skutecznosé
i wzrost dzietu, nad ktérym pracujq. Dlatego Apostotowie, ustanawiajqc diakonéw, oswiadczyli: ,,My {...)
oddamy sie wytqcznie modlitwie i postudze stowa” (Dz 6,4).

87. Aby we wspodiczesnych warunkach kaptani oraz inni cztonkowie Kosciota mogli lepiej i doskonalej
wypetniaé¢ obowiqzek modlitwy, Sobdr swiety, prowadzqgc dalej odnowe szczesliwie rozpoczetq przez
Stolice Apostolskg, powzigt nastepujgce postanowienia co do liturgii godzin wedlug obrzqdku
rzymskiego:

88. Celem liturgii godzin jest uswiecenie dnia. Tradycyjny uktad godzin trzeba odnowi¢ w ten sposéb,
aby w miare moznosci godziny odpowiadaty porom dnia. Nalezy takze wzigé pod uwage wspodiczesne
warunki zycia, w ktérych znajdujq sie przede wszystkim osoby oddane pracom apostolskim.

89. Wobec tego przy reformie liturgii godzin nalezy zachowaé nastepujqce zasady:

a) zgodnie z czcigodnq tradycjq catego Kosciota za gtéwne czesci codziennej liturgii godzin nalezy
uznawac jutrznie jako modlitwe poranng i nieszpory jako modlitwe wieczorng, i tak tez je sprawowag;

b) komplete nalezy tak utozyé, aby dobrze odpowiadata zakonczeniu dnig;

c) chociazby godzina zwana matutinum miata w chérze zachowaé charakter modlitwy nocnej, nalezy jq
tak przerobié¢, aby mozna jq byto recytowaé o kazdej porze dnia; powinna zawieraé mniej psalmoéw i
diuzsze czytania;

d) nalezy zniesé pryme;

e) w chérze zachowuje sie godziny mniejsze: tercje, sekste i none. Poza chérem mozna wybra¢ jednq z
nich, bardziej odpowiadajqcq danej porze dnia.

Q0. Poniewaz liturgia godzin, jako publiczna modlitwa Kosciota, jest zrédtem poboznosci i pozywieniem
dla modlitwy osobistej, najusilniej zacheca sie w Panu kaptanéw oraz wszystkich innych uczestnikéw liturgii
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godzin, aby wypowiadaijqgc jg, swoje mysli uzgadniali z jej stowami. Dla lepszego osiqgniecia tego celu
niech starajq sie o gtebsze poznanie liturgii i Pisma $wietego, a zwtaszcza psalméw.

Przy dokonywaniu reformy nalezy éw czcigodny starodawny skarbiec rzymskiej modlitwy liturgicznej tak
dostosowaé, aby wszyscy, ktérym sie go powierza, mogli z niego korzystaé obficiej i tatwiej.

91. Aby rzeczywiscie mozna byto zachowaé uktad godzin przedstawiony w art. 89, psalmy nalezy
roztozy¢ nie na jeden tydzien, lecz na diuzszy okres.

Pomyslnie rozpoczete dzieto wtasciwego odczytywania psalterza nalezy jak najrychlej doprowadzi¢ do
konca, biorqc pod uwage chrzescijanskq tacing, praktyke liturgiczng réwniez w zakresie $piewu oraz
catq tradycje Kosciota facinskiego.

92. Co do czytan nalezy zachowaé nastepujgce wytyczne:

a) czytanie Pisma swietego utozy¢ w ten sposédb, aby skarbiec stowa Bozego stat sie w szerszym zakresie
tatwo dostepny;

b) lepiej dobraé czytania z dziet Ojcdw, doktordw i pisarzy koscielnych;
c) opisy meczenstwa i zywoty swietych podaé zgodnie z prawdq historyczng.

93. O ile uzna sie to za wilasciwe, nalezy przywrécié pierwotng forme hymnéw, opuszczajge lub
zmieniajqc fo, co tchnie mitologiq albo nie odpowiada chrzescijanskiej poboznosci. W miare potrzeby
nalezy wprowadzi¢ takze inne hymny znajdujgce sie w zbiorach.

94. Celem rzeczywistego uswiecenia dnia i sprawowania modlitwy godzin z duchowym pozytkiem zaleca
sie przy ich odmawianiu zachowanie czasu najbardziej zblizonego do pory wiasciwe| poszczegdinym
godzinom kanonicznym.

95. Wspblnoty zobowigzane do modlitwy chérowej oprécz Mszy $wietej konwentualnej winny codziennie
celebrowaé w chérze liturgie godzin, a mianowicie:

a) zakony kanonikéw, mnichéw i mniszek oraz inne zakony zobowigzane do chéru przez prawo lub przez
konstytucje - liturgie godzin w catosci;

b) kapituty katedralne lub kolegiackie - te czesci modlitwy liturgicznej, ktére winny sprawowaé na
podstawie prawa ogdlnego lub szczegdtowego;

c) wszyscy zas cztonkowie wyzej wymienionych wspdlnot, ktérzy przyjeli wyzsze Swiecenia lub ztozyli
uroczyste Sluby, z wyjqtkiem konwerséw, majq obowiqzek indywidualnie recytowaé te godziny
kanoniczne, ktérych nie celebrowali w chérze.

96. Duchowni wyzszych $wiecen nie zobowiqzani do chéru winni codziennie sprawowaé w catosci liturgie
godzin wspdlnie lub indywidualnie, wedtug zasad podanych w art. 89.

97. Nalezy okresli¢ w przepisach mozliwos¢ zastgpienia modlitwy godzin kanonicznych innq czynnosciq
liturgiczng.

W  poszczegdinych przypadkach i ze stusznego powodu ordynariusze mogq zwalnia¢ swoich
podwtadnych, catkowicie lub czesciowo, od obowiqzku recytacji liturgii godzin albo ten obowiqzek
zamieniaé na inny.

98. Cztonkowie zrzeszen dqgzqcych do doskonatosci, ktérzy na mocy swoich konstytucji recytujq pewne
czescai liturgii godzin, sprawujq publiczng modlitwe Kosciota.

Podobnie tez sprawujq publiczng modlitwe Kosciota, jezeli na podstawie swoich konstytucji recytujq jakies
mate oficjum, byleby ono bylo utozone na wzér liturgii godzin i prawnie zatwierdzone.

99. Poniewaz liturgia godzin jest gtosem Kosciota, czyli catego Mistycznego Ciata, ktére publicznie wielbi
Boga, zaleca sie, aby duchowni nie zobowiqzani do chéru, a zwlaszcza kaptani prowadzqcy zycie
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wspdlne lub tez uczestniczgcy w jakims spotkaniu, celebrowali razem przynajmniej jokqgs czesé liturgii
godzin.

Wszyscy zas, ktérzy te modlitwe odmawiaijq, czy to w chérze czy wspélnie, niech wypetniajq powierzone
sobie zadanie jak najdoskonalej, z wewnetrznq poboznosciq i zachowujqc staranng forme zewnetrzng.

Zaleca sie ponadto, aby w miare mozliwosci liturgia godzin, czy to w chérze, czy wspdlnie, byta
Spiewana.

100. Duszpasterze niech sie starajq w niedziele i uroczyste $wieta celebrowaé w kosciotach z udziatem
wiernych gtéwne godziny, zwtaszcza nieszpory. Zaleca sie, aby i $wieccy recytowali liturgie godzin czy
to z kaptanami, czy na swoich zebraniach, czy nawet indywidualnie.

101. §1. Zgodnie z wiekowq tradycjq obrzgdku tacinskiego duchowni winni zachowywaé w liturgii godzin
jezyk tacinski. Tym jednak duchownym, ktérym jezyk tacinski stwarza powaznq przeszkode do
nalezytego sprawowania liturgii godzin, ordynariusz moze w poszczegdlnych przypadkach zezwolié na
uzywanie przektadu na jezyk ojczysty, sporzqdzonego wedtug art. 36.

§2. Kompetentny przetozony moze pozwoli¢ na uzywanie jezyka ojczystego w liturgii godzin, nawet
celebrowanej w chérze, mniszkom i cztonkom zrzeszen dgzqcych do doskonatosci, tak mezczyznom, ktérzy
nie sq duchownymi, jak i kobietom, pod warunkiem, ze postugujq sie zatwierdzonym przektadem.

§3. Kazdy duchowny zobowiqgzany do liturgii godzin, jesli celebruje jq w jezyku ojczystym z grupq
wiernych albo z tymi, o ktérych byta mowa w §2, wypetnia swéj obowiqgzek, byleby tekst przektadu byt
zatwierdzony.
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ROzZDzIALV

ROK LITURGICZNY

102. éwigtc Matka Kosciét uwaza za swéj obowigzek uroczyscie celebrowaé zbawcze dzieto swego
Boskiego Oblubienca przez uswiecone wspominanie w okreslone dni catego roku. Kazdego tygodnia
Kosciét obchodzi pamiqtke zmartwychwstania Panskiego w dniu, ktéry nazwat Panskim, a raz do roku
zmartwychwstanie razem z Jego blogostawiong mekq czci w najwiekszq uroczystos¢ Paschy.

Z biegiem roku Kosciét odstania cate misterium Chrystusa, poczqwszy od wcielenia i narodzenia az do
wniebowstqgpienia, do dnia Pieédziesigtnicy oraz do oczekiwania btogostawionej nadziei i przyjscia
Pana.

W ten sposéb obchodzqgc misteria odkupienia, Kosciét otwiera bogactwo zbawczych czynéw i zastug
swojego Pana, tak ze one uobecnidjq sie niejako w kazdym czasie, aby wierni zetkneli sie z nimi i
dostqpili taski zbawienia.

103. Obchodzqc ten roczny cykl misteriéw Chrystusa, Koscidt $wiety ze szczegdlng mitosciq oddaje czesé
Najswietszej Matce Bozej, Maryi, ktéra nierozerwalnym weztem ziqczona jest ze zbawczym dzietem
swojego Syna. W Niej Kosciét podziwia i wystawia wspaniaty owoc odkupienia i jakby w przeczystym
obrazie z radosciq oglgda to, czym caty pragnie i spodziewa sie by¢.

104. Koscidt rozmiescit takze w ciqgu roku wspomnienia meczennikdw oraz innych $wietych, ktérzy dzieki
wielorakiej fasce Bozej doszli do doskonatosci, a osiqggnqwszy juz wieczne zbawienie, wyspiewujq Bogu
w niebie doskonatq chwate i wstawiajq sie za nami. W dniu ich narodzin dla nieba Kosciét gtosi misterium
paschalne w $wietych, ktérzy z Chrystusem wspodlcierpieli i zostali z Nim wspétuwielbieni, przedstawia
ich wiernym jako przykitad, pociqgajgcy wszystkich przez Chrystusa do Ojca, a przez ich zastugi
wyjednywa Boze dobrodziejstwa.

105. W réznych okresach roku Kosciét, zgodnie z przekazanymi przez tradycje zwyczajami, doskonali
duchowe wyrobienie wiernych przez pobozne praktyki dotyczqce duszy i ciala, przez pouczeniq,
modlitwy oraz uczynki pokuty i dzieta mitosierdzia.

Dlatego Sobér swiety uznat za witasciwe powzigé nizej wymienione postanowienia.

106. Zgodnie z apostolskq tradycjq, ktéra rozpoczeta sie w dniu zmartwychwstania Chrystusa, Kosciét
celebruje misterium paschalne kazdego ésmego dniaq, ktéry stusznie nazywany jest dniem Panskim albo
niedzielg. W tym bowiem dniu wierni powinni sie gromadzié¢, aby stuchajgc Bozego stowa i uczestniczqc
w Eucharystii, wspominaé meke, zmartwychwstanie i uwielbienie Pana Jezusa oraz sktadaé dziekczynienie
Bogu, ktéry ,,przez powstanie z martwych Jezusa Chrystusa na nowo zrodzit ich do zywej nadziei” (1 P
1,3). Niedziela jest zatem pierwotnym dniem $wiqtecznym, ktéry nalezy tak przedstawiaé wiernym i
wpdajaé w ich poboznos¢, aby stat sie réwniez dniem radosci i odpoczynku od pracy. Poniewaz niedziela
jest podstawq i rdzeniem catego roku liturgicznego, nie nalezy jej przestania¢ innymi obchodami, jezeli
nie sq rzeczywiscie bardzo wazne.

107. Rok liturgiczny nalezy nastepujgco zreformowaé: tradycyjne zwyczaje i praktyki zwiqzane z
okresami liturgicznymi zachowaé¢ lub odnowi¢ stosownie do wspoétczesnych warunkéw; utrzymac
pierwotny charakter tych okreséw celem nalezytego podtrzymywania poboznosci wiernych przez
celebracje misteriéw chrzescijanskiego odkupienia, a zwlaszcza misterium paschalnego. Jezeli miejscowe
warunki wymagaiq jakichs przystosowan, nalezy je wprowadzié¢ wedtug art. 39 i 40.

108. Poboznos¢ wiernych nalezy wiqzaé przede wszystkim ze $wietami Panskimi, podczas ktérych
obchodzi sie w ciqgu roku misteria zbawienia. Dlatego okresy roku koscielnego (proprium de tempore)
powinny mieé nalezne im pierwszenstwo przed uroczystosciami swietych, aby nalezycie byt obchodzony
caty cykl misteriow zbawienia.

109. Zaréwno w liturgii, jak i w katechezie nalezy przedstawiaé w petniejszym s$wietle podwdjny
charakter Wielkiego Postu. Przez przypomnienie chrztu lub tez przygotowanie do niego oraz przez
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pokute ma on usposabiaé wiernych, gorliwiej oddajgcych sie stuchaniu Bozego stowa i modlitwie, do
obchodzenia paschalnego misterium. Dlatego:

a) szerzej nalezy uwzgledni¢ elementy chrzcielne wtasciwe liturgii Wielkiego Postu; stosowne bedzie
przywrécenie niektérych elementéw dawnej tradycji;

b) to samo trzeba powiedzie¢ o elementach pokutnych. W katechezie, obok swiadomosci spotecznych
skutkdéw grzechu, nalezy wiernym wpajac rozumienie natury pokuty, ktéra polega na odrzuceniuv grzechu
joko zniewagi Boga. Trzeba tez zwréci¢ uwage na role Kosciota w dziele pokuty i ktasé nacisk na
potrzebe modlitwy za grzesznikow.

110. Wielkopostna pokuta winna byé nie tylko wewnetrzna i indywidualna, lecz takze zewnetrzna i
zbiorowa. Wtadze, o ktérych mowa w art. 22, niech popierajq i zalecajq praktyki pokutne, dostosowane
do wspodtczesnych mozliwosci istniejqcych w réznych regionach oraz do zyciowych warunkéw wiernych.
Niech jednak nienaruszony pozostanie post paschalny, kiéry wszedzie nalezy zachowywaé w Wielki
Pigtek, dzien meki i Smierci Panskiej, a w miare moznosci przediuza¢ go nawet na Wielkq Sobote, aby
dzieki temu wierni z podniesionym i otwartym sercem doszli do radosci Niedzieli Zmartwychwstania.

111. Zgodnie z tradycjq Kosciét oddaje czesé swietym oraz otacza szacunkiem ich autentyczne relikwie
i wizerunki. Uroczystosci swietych gtoszq cuda Chrystusa w Jego stugach, a wiernym podajq przyktady
do nasladowania.

Aby uroczystosci Swietych nie przestaniaty Swiqt, ktérych tresciq sq misteria zbawienia, nalezy wiele
sposrdd tych uroczystosci pozostawié Kosciotom partykularnym, poszczegdlnym narodom lub rodzinom
zakonnym, rozciqgaijqc na caty Kosciédt tylko te, ktére upamietniajq $wietych o prawdziwie powszechnym
zZnaczeniu.
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RozDzIAL VI

MUZYKA SAKRALNA

112. Muzyczna tradycja catego Kosciota stanowi skarbiec nieocenionej wartosci, wyrézniajgcy sie wsréd
innych form wyrazu artystycznego szczegdlnie tym, ze $piew koscielny, jako zwiqzany ze stowami, jest
nieodzownq oraz integralng czesciq uroczystej liturgii.

Pochwate $piewu koscielnego gtosi zaréwno Pismo swiete?!, jak i Ojcowie Kosciota oraz papieze, ktérzy
w naszych czasach, poczqwszy od $w. Piusa X, jasno okreslili stuzebnq funkcje muzyki w liturgii.

Totez muzyka koscielna bedzie tym wznioslejsza, im SciSlej zespoli sie z czynnosciq liturgiczng, czy to
serdeczniej wyrazajqc modlitwe, czy przyczyniajgc sie do jednomysinosci, czy wreszcie nadajqc
uroczysty charakter Swietym obrzedom. Kosciét zas uznaje wszystkie formy prawdziwej sztuki i
dopuszcza je do stuzby Bozej, jezeli tylko posiadajgq wymagane przymioty. Sobér $wiety, zachowujqc
zasady i przepisy koscielnej tradycji i dyscypliny oraz biorgc pod uwage cel koscielnej muzyki, ktérym
jest chwata Boza i uswiecenie wiernych, postanawia, co nastepuje:

113. Czynno$é liturgiczna przybiera godniejszq postaé, gdy stuzba Boza odbywa sie uroczyscie ze
$piewem, przy udziale oséb postugujgcych na mocy $wiecen, z czynnym uczestnictwem wiernych.

Jesli chodzi o jezyk, nalezy zachowaé przepisy podane w art. 36; co do Mszy Swietej w art. 54; co do
sakramentéw w art. 63; co do liturgii godzin w art. 101.

114. Z najwiekszq troskliwosciq nalezy zachowywad i otaczaé opiekq skarbiec muzyki koscielnej. Trzeba
popieraé¢ rozwdj zespotéow $piewaczych, zwitaszcza przy kosciotach katedralnych. Biskupi oraz inni
duszpasterze niechaj gorliwie dbajq o to, aby w kazdej celebracji liturgicznej, w ktérej wykonywany jest
$piew, wszyscy wierni umieli czynnie uczestniczyé w sposéb im wilasciwy, zgodnie z art. 28 i 30.

115. Nalezy przywiqgzywa¢ duzq wage do teoretycznego i praktycznego wyksztatcenia muzycznego w
seminariach, nowicjatach oraz domach studiéw dla zakonnikéw i zakonnic, a takze w innych instytutach i
szkotach katolickich. Aby to wyksztalcenie zapewnié, nalezy starannie przygotowaé nauczycieli muzyki.

Zaleca sie ponadto tworzenie - gdzie to wskazane - wyzszych instytutéw muzyki koscielnej. Muzycy zas
i $piewacy, a zwlaszcza chlopcy, powinni takze otrzymaé rzetelng formacje liturgiczng.

116. Koscidt uznaje Spiew gregorianski za wiasny $piew liturgii rzymskiej. Dlatego w liturgii powinien
zajmowaé on pierwsze miejsce wsréd innych réwnorzednych rodzajéw spiewu.

Nie wyklucza sie ze stuzby Bozej innych gatunkéw muzyki koscielnej, zwtaszeza polifonii, byleby
odpowiadaty duchowi sprawowanej liturgii, zgodnie z art. 30.

117. Nalezy doprowadzi¢ do konca wzorcowe wydanie ksiqg s$piewu gregorianskiego, a nawet
przygotowaé bardziej krytyczne wydanie ksiqg ogtoszonych juz po reformie dokonanej przez sw. Piusa
X. Zaleca sie réwniez przygotowanie wydania, zawierajgcego tatwiejsze melodie, do uzytku mniejszych
wspdlnot.

118. Nalezy umiejetnie pielegnowaé religijny spiew ludu, aby glos wiernych mégt rozbrzmiewaé podczas
nabozenstw i samej liturgii, stosownie do zasad i przepiséw rubryk.

119. W niektérych krajach, zwlaszcza na misjach, zyjq ludy posiadajgce wtasnq tradycje muzyczng,
ktéra ma donioste znaczenie dla ich zycia religijnego i spotecznego. Dlatego nalezy odnosi¢ sie do tej
muzyki z szacunkiem i przyznawaé jej odpowiednie miejsce w ksztaltowaniu zmystu religijnego tych ludéw
oraz w dostosowywaniu kultu do ich charakteru, w my$l art. 39 i 40. Z tego tez powodu w formaciji
muzycznej misjonarzy trzeba pilnie troszczy¢ sie o to, aby w miare moznosci potrafili oni pielegnowaé
tradycyjng muzyke tych ludéw, tak w szkotach, jak i w liturgii.

41 Por. Ef 5,19; Kol 3,16.
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120. W Kosciele tacinskim organy piszczatkowe nalezy mie¢ w wielkim poszanowaniu jako tradycyjny
instrument muzyczny, ktérego brzmienie poteguje wzniostosé koscielnych obrzedéw, a umysty wiernych
porywa ku Bogu i rzeczywistosci nadziemskiej.

SACROSANCTUM CONCILIUM

Inne natomiast instrumenty mozna dopusci¢ do kultu Bozego wedtug uznania i za zgodq kompetentnej
wladzy terytorialnej, stosownie do zasad art. 22 §2, 37 i 40, o ile nadajq sie albo mogq byé
przystosowane do uzytku sakralnego, jezeli odpowiadajq godnosci Swiqgtyni i rzeczywiscie przyczyniajq
sie do zbudowania wiernych.

121. Niech muzycy przejeci duchem chrzescijanskim bedq swiadomi, ze sq powotani do pielegnowania
muzyki koscielnej i wzbogacania jej skarbca. Niech tworzq melodie, ktére posiadatyby cechy prawdziwej
muzyki koscielnej i nadawaty sie nie tylko dla wiekszych zespotéw $piewaczych, lecz takze dla mniejszych
chérdw, i ktére wspieratyby czynne uczestnictwo catego zgromadzenia wiernych.

Teksty przeznaczone do $piewdw koscielnych powinny by¢ zgodne z naukq katolickg.
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RozDzIAL VII

SZTUKA KOSCIELNA | SPRZETY LITURGICZNE

122. Do najszlachetniejszych osiqgnie¢ ludzkiego talentu stusznie zalicza sie sztuki piekne, zwlaszcza
sztuke religijng i jej szczyt, a mianowicie sztuke sakralng. One ze swej natury nastawione sq na
nieskonczone pigekno Boze, ktére majq w jakims$ stopniu wyrazié¢ ludzkimi srodkami. Tym bardziej sq
oddane Bogu i wyrazaniu Jego czci i chwaty, im usilnie] zmierzajq wytqcznie do tego, aby skutecznie
zwracac ku Bogu ludzkie serca.

Z tej racji Matka Kosciét zawsze byt przyjacielem sztuk pieknych, stale szukat ich szlachetnych ustug i
ksztalcit artystéw, aby przedmioty nalezqgce do kulty, jako znaki i symbole rzeczywistosci nadziemskiej,
byty godne, ozdobne i piekne. Koscioét stusznie uwazat sie jakby za arbitra w sprawach sztuki, osqdzajqc,
ktére z dziet artystéw zgadzajq sie z wiarqg, poboznosciq i tradycyjnymi zasadami oraz nadaijq sie do
vzytku sakralnego.

Ze szczegdlng troskq Kosciét dbat o to, aby sprzety liturgiczne godnie uwydatniaty piekno kultu, stqd
tez dopuszczat takie zmiany w zakresie materiatu, ksztattu i zdobnictwa, jakie z biegiem czasu przynosit
postep techniczny.

Dlatego w tej dziedzinie Ojcowie Soboru postanowili, co nastepuje:

123. Kosciét nie uwazat zadnego stylu za swéj wtasny, lecz stosownie do charakteru i uwarunkowan
narodéw oraz potrzeb réznych obrzqdkéw dopuszczat formy artystyczne kazdej epoki, tworzge z
biegiem wiekéw skarbiec sztuki, ktéry z calq troskq winien byé zachowywany. Takze sztuka wspéfczesna
wszystkich narodéw i regiondw moze sie swobodnie rozwijaé w Kosciele, byle z naleznq czciq i
szacunkiem stuzyta swigtyniom i obrzedom liturgicznym. Wéwczas bedzie ona mogta dotgczyé swéj gtos
do tego wspaniatego hymnu chwaty, jaki w minionych wiekach najwieksi artysci wyspiewywali na czesé
katolickiej wiary.

124. Niech w popieraniu i otaczaniu opiekq prawdziwej sztuki koscielnej ordynariusze majq na uwadze
raczej szlachetne piekno, anizeli wylqcznie okazatosé. Odnosi sie to réwniez do szat liturgicznych i
zdobnictwa.

Biskupi niech czuwaijq, aby stanowczo nie dopuszczaé do kosciotéw i innych miejsc Swietych takich dziet
sztuki, ktére nie licujq z wiarqg, obyczajami i chrzescijanskq poboznosciq oraz obrazajq uczucia religijne
czy to z powodu nieodpowiedniej formy, czy tez niskiego poziomu artystycznego, przecietnosci lub
nasladownictwa.

Przy budowie swiqtyn nalezy troskliwie dbac o to, aby byty przystosowane do sprawowania liturgii oraz
utatwiaty wiernym czynny w niej udziat.

125. Nalezy stanowczo zachowaé zwyczaj umieszczania w kosciotach wizerunkéw s$wietych celem
oddawania im czci przez wiernych, wszakze w umiarkowanej ilosci i we wtasciwym porzqdku, aby nie
wzbudzaty uwielbienia w chrzescijanskim ludzie i nie sprzyjaty wypaczaniu poboznosci.

126. Przy ocenie dziet sztuki niech miejscowi ordynariusze zasiegaijq opinii diecezjalnej Komisji Sztuki

Koscielnej, a w razie potrzeby innych wybitnych znawcéw, jok réwniez komisji, o ktérej mowa w art. 44,
45, 46.

Niech ordynariusze troskliwie czuwaijq, aby nie przechodzity w obce rece ani nie niszczaty sprzety
koscielne lub cenne przedmioty, jako ze sq ozdobq domu Bozego.

127. Niech biskupi osobiscie lub przez odpowiednich kaptanéw, ktérzy odznaczaijq sie umitowaniem i
znajomosciq sztuki, otaczajq opiekq artystéw, aby w nich wpajaé ducha sztuki koscielnej i swietej liturgii.

Celem ksztatcenia artystéw zaleca sie zaktadanie szkét lub akademii sztuki koscielnej w tych krajach, w
ktérych okaze sie to potrzebne.
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Wszyscy za$ artysci, ktdrzy kierujgc sie twdérczym natchnieniem, pragnq sie przyczyniaé do szerzenia
chwaty Bozej w Kosciele $wietym, niech zawsze pamietajq, ze chodzi tu o pewnego rodzaju nasladowanie
Boga Stwércy i o tworzenie dziet stuzgcych kultowi katolickiemu, zbudowaniu wiernych i pogtebieniu ich
poboznosici oraz formacji religijnej.

128. Razem z ksiegami liturgicznymi nalezy w mysl art. 25 jok najpredzej poprawié¢ kanony i statuty
koscielne odnoszqce sie do rzeczy materialnych zwiqzanych z kultem, zwitaszcza te, ktére méwiq o
wznoszeniu godnych i odpowiednich $wiqtyn, budowie i ksztalcie oftarzy, szlachetnej formie, umieszczeniu
i zabezpieczeniu tabernakulum, odpowiednim wyglqdzie i powadze chrzcielnicy, o wtasciwym ujeciu i
pieknie wizerunkéw swietych. Przepisy, ktére - jak sie wydaie - nie sq wystarczajgco zgodne z odnowiong
liturgiq, nalezy poprawié lub usungé; te zas, ktére jej odpowiadajq, zatrzymaé lub wprowadzié.

W tej dziedzinie, zwlaszcza w odniesieniu do materiatu oraz ksztalu sprzetéw i szat koscielnych,
terytorialnym konferencijom biskupéw udziela sie wladzy przystosowania tych rzeczy do miejscowych
potrzeb i zwyczajéw, wedlug zasad art. 22 niniejszej konstytuciji.

129. W czasie studiéw filozoficznych i teologicznych klerycy powinni pozna¢ takze historie i rozwéj sztuki
sakralnej oraz zdrowe zasady, na ktérych majq sie opieraé zaliczane do niej dzieta. Dzieki temu bedq
umieli szanowaé i zachowywacé na przysztosé czcigodne zabytki Kosciota oraz stuzyé odpowiedniq radq
artystom wykonujgcym dzieta sztuki sakralnej.

130. Wypada, aby noszenie odznak pontyfikalnych byto zastrzezone dla tych duchownych, ktérzy
otrzymali $wiecenia biskupie lub posiadajq jakqs szczegdlng jurysdykcije.
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DODATEK

OSWIADCZENIE POWSZECHNEGO SOBORU WATYKANSKIEGO Il W SPRAWIE
REFORMY KALENDARZA

Swiety powszechny Sobér Watykanski Il docenia donioste znaczenie wielokrotnie wyrazanych pragnien,
aby s$wieto Paschy zostato zwiqzane z okreslonq niedzielq i aby wprowadzono staty kalendarz. Po
uwaznym rozwazeniu wszelkich nastepstw, ktére mogq wynikngé z wprowadzenia nowego kalendarza,
Sobér oswiadcza, co nastepuje.

1. Sobér s$wiety nie sprzeciwia sie temu, aby uroczysto$¢ Paschy zostata wyznaczona na okreslonq
niedziele w kalendarzu gregorianskim, jesli zgodzq sie na to wszyscy zainteresowani, zwtaszcza bracia
odtqczeni od wspdlnoty ze Stolicq Apostolskq.

2. Podobnie Sobér sSwiety oswiadcza, Zze nie sprzeciwia sie projektom wprowadzenia w zycie
spotecznosci $wieckiej kalendarza statego.

Kosciot nie wyraza sprzeciwu tylko wobec tych proponowanych systeméw ustalenia kalendarza i
wprowadzenia go w zycie spofecznosci $wieckiej, ktére zachowujq i zabezpieczajq siedmiodniowy
tydzien z niedzielq, nie dodajgc zadnych dni poza tygodniem, tak aby nastepstwo tygodni pozostato
nienaruszone. Jezeli wystgpiq bardzo powazne racje przeciwne, osqdzi je Stolica Apostolska.

To, wszystko, co zostalo wyrazone w tej konstytucji, takze w szczegétach zyskato uznanie Ojcéw swietego
Soboru. A My, na mocy wtadzy apostolskiej udzielonej Nam przez Chrystusa, razem z czcigodnymi
Ojcami w Duchu Swietym to zatwierdzamy, postanawiamy i ustalamy oraz nakazujemy ogtosié te
postanowienia Soboru na chwate Bozg.

W Rzymie, u Swietego Piotra, dnia 4 grudnia 1963 roku
Ja, PAWEL, Biskup Kosciota Katolickiego

(Nastepujq podpisy Ojcéw)
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